
 

 

 

 

 

 

 

 

1. Viste a nuestros amigos con la ropa deportiva adecuada para practicar Educación física en 

el colegio. Recuerda colocar la mascarilla y la botella de agua. 
 

  ROPA DE VERANO      ROPA DE INVIERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2. Colorea los siguientes calzados. Indica debajo cuáles son los adecuados para la práctica de 
la Educación Física y cuáles no. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNO/A:_____________________________________________________________CURSO:_____ 

    

 

 

 

 

  



3. Contesta en el recuadro las siguientes preguntas: 
 

a) ¿En las clases de Educación Física debes obedecer siempre al maestro? . 

 

 

b) Cuando hacemos la fila para salir al patio, ¿debes hacerlo corriendo o despacio? 

 

 

c) ¿Cómo debemos hacer la fila: en silencio o hablando? 

 

 

d) Cuando perdemos en un juego, ¿debemos aceptar la derrota? 

 

 

e) ¿Debes respetar siempre a mis compañeros y compañeras? 

 

 

f) ¿Debes cuidar los materiales del maestro? 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Encuentra estos materiales de 
Educación Física en la Sopa de Letras: 
 
AROS, BOLOS, COLCHONETAS, CONOS ,CUERDAS, 

LADRILLOS PARACAIDAS, PELOTAS, PETOS, PICAS, 

RAQUETAS, ZANCOS. 

 

 

5. Colorea sin utilizar rotuladores. 
 

 

 


